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Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год
(7-9 классы)

Предметные
области

классы

Учебные
предметы

7 класс 8 класс 9 класс

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 3 3 3
Литература 2 2 3

Родной язык и
родная литература

Родной язык (русский) 0,5 1 1
Родная литература
(на русском языке)

0,5 1 1

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

3 3 3

Математика и
информатика

Математика - - -
Алгебра 3 3 3
Геометрия 2 2 2

Информатика 1 1 1
Общественно-

научные предметы
История России. Всеобщая

история
2 2 2,5

Обществознание 1 1 1
География 2 2 2

Естественно-
научные предметы

Биология 2 2 2
Физика 2 2 2
Химия - 2 2

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России.

Основы православной
культуры

- - -

Искусство Музыка 1 1 -
Изобразительное искусство 1 -

Технология Технология 2 1 -
Физическая

культура и основы
безопасности

жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2
Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 -

Итого 31 32 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

История и культура Республики Коми 0,5 - -
Проектная деятельность 0,5 0,5 1

«Практикум по математике» - - 1
«Практикум по русскому языку» - - 0,5
Основы православной культуры - - -

Занимательная биология - 0,5 -
Итого по ОУ 32 33 33



Максимальная допустимая нагрузка при 5-
дневной учебной неделе

32 33 33

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану основного общего образования на 2023-2024 учебный год

(7-9 классы)

Учебный план основного общего образования для 7 - 9 классов на 2023 – 2024
учебный год разработан на основе нормативно-правовых документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»
2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010
года № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта основного общего образования (с изменениями и дополнениями от 29 декабря
2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.)
3. Федеральная образовательная программа основного общего образования (Утверждена
приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370)
4. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 год № 287
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного
общего образования»
5. Санитарные правила СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
(постановление Главного санитарного врача России от 30.06.2020 г. «№ 189,
зарегистрированное в Минюсте России 03.07.2020 г. № 58824)
6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;
7. Устав МБОУ «Степановская ООШ».
8. ООП ООО МБОУ «Степановская ООШ».
Структура учебного плана

Учебный план 7-9 классов ФГОС состоит из обязательной части и части формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
образовательных предметных областей и обеспечивает функцию образовательного
стандарта для реализации права учащихся на полноценное образование.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего
реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных
представителей), педагогического коллектива Школы.

Предметная область «Русский язык и литература» на уровне основного общего
образования представлена учебными предметами: русский язык и литература. На учебный
предмет «Русский язык» в соответствии с ФГОС отводится в 7 классе - 3 часа, в 8 классе
- 3 часа, в 9 классе 3 часа, что соответствует количеству часов, выделяемых на предмет
базисным учебным планом. Количество часов, отводимое учебным планом на изучение
учебного предмета «Литература» соответствует количеству часов, выделяемых на
предмет базисным учебным планом по 2 часа в неделю в 7,8 классах и в 9 классе 3 часа

Предметная область «Родной язык и родная литература», направлена на
формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и



культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания,
коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к
творческой деятельности на родном языке. Предметная область «Родной язык и родная
литература» представлена учебными предметами «Родной язык (русский)» и «Родная
литература (русская)», на которые отводится по 0,5 ч в 7 классе, по 1 ч в 8 и 9 классах

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом
«Иностранный язык» (английский язык). На изучение предмета «Иностранный язык»
выделено 3 часа из обязательной части учебного плана.

Предметная область «Математика и Информатика» представлена в учебном плане
предметами «Алгебра», «Геометрия». В 7-9 классах на изучение предмета «Алгебра» в
учебном плане отводится по 3 часа. На изучение предмета «Геометрия» в учебном плане
отводится 2 часа, что соответствует количеству часов, выделяемых на предмет
примерным учебным планом.

Количество часов, отводимое учебным планом на изучение учебного предмета
«Информатика», соответствует количеству часов, выделяемых на предмет примерным
учебным планом: 1 час в неделю в 7, 8, 9 классах.

Предметная область «Общественно-научные предметы», решающая задачи
воспитания гражданской ответственности, патриотизма, уважения к истории и традициям
нашей Родины, включает учебные предметы «История России. Всеобщая история» - 2
часа в неделю в 6-7 классах. При реализации модуля «Введение в Новейшую историю
России» в курсе «История России» количество часов на изучение предмета «История» в 9
классе увеличена на 14 учебных часов. «География» - по 2 часа в неделю в 7-9-х классах,
«Обществознание»- 1 час в неделю.

Предметная область «Естественнонаучных предметов», расширяющая круг
познавательных интересов учащихся в области понимания происходящих природных
явлений, необходимости разумного использования достижений науки и технологий для
дальнейшего развития человеческого общества, представлена предметами «Биология» и
«Физика». Количество часов на изучение предмета «Биология» соответствует
примерному учебному плану 2 часа в неделю в 7 - 9 классах. Количество часов на
изучение предмета «Физика» соответствует примерному учебному плану - по 2 часа в
неделю в 7-9-х классах.

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное
искусство», в количестве 1 часа в неделю в 6-7 классах и «Музыка» в количестве 1 часа в
неделю в 7-8 классах. Данные предметы способствуют развитию эстетического вкуса,
развитию индивидуальных творческих способностей учащихся, формированию
устойчивого интереса к творческой деятельности.

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». На
изучение технологии в 7 классе отводится 2 часа, в 8-ом классе 1 час в неделю. Уроки
технологии позволяют совершенствовать умения по выполнению учебно-
исследовательской и проектной деятельности;

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая
культура» на изучение, которого отводится 2 часа в 7, 8,9 классах, Третий час по
предмету «Физическая культура» в 7, 8, 9 классах вынесен на внеурочную деятельность.

Часть учебного плана школы, формируемая участниками образовательных отношений
сформирована с учетом запросов участников образовательных отношений (с учетом
кадровых условий, материально-технического обеспечения образовательной организации
и социального заказа учащихся и их родителей (законных представителей) в соответствии
с результатами анкетирования. В целях предоставления родителям (законным
представителям) учащихся 7-9 классов свободного, добровольного, информированного
выбора не более двух курсов. 12 мая 2023 (протокол общешкольного родительского
собрания №1) для родителей (законных представителей проведено анкетирование на
основании результатов анкетирования родителей будущих 7-8-9-го классов, часть



учебного плана школы, формируемая участниками образовательных отношений
распределена: 7 класс – 0,5 ч. История и культура Республики Коми. Проектная
деятельность – 0,5 ч., в 7, 8 классах, 1 ч. – в 9 классе. Занимательная биология - в 8 классе
0,5 ч.

В 9 классе «Практикум по математике» в объеме 1 час в неделю для  проведения
уроков обучения решению задач, в связи с необходимостью подготовки выпускников
основной школы к сдаче государственной итоговой аттестации, «Практикум по русскому
языку» в объеме 0,5 ч.

Организация обучения
Обучение в 7 -9 классах осуществляется в режиме 5-дневной рабочей недели.
Продолжительность учебного года составляет 34 учебных недели.
Продолжительность урока составляет 45 минут.

Формы промежуточной аттестации обучающихся
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего

объема учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией
обучающихся, проводимой в порядке, установленном «Порядком проведения текущего
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, установления их
форм и периодичности», (ст.58 ФЗ-273)
Промежуточная аттестация по итогам четвертей по предметам учебного плана
выставляется на основе письменных и устных ответов учащихся. Объем контрольных
работ не превышает 10 процентов от всего объема учебного времени, отведенного на
изучение предмета.

Промежуточная аттестация учащихся за учебный год осуществляется по всем
предметам учебного плана.
Сроки промежуточной аттестации, определены в календарном учебном графике.

В соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего
контроля успеваемости, промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные
общеобразовательные программы определены следующие формы промежуточной
аттестации: годовая контрольная работа, проект, выставление годовой отметки по итогам
четвертей.

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации
Русский язык 7-9 контрольная работа
Литература 7-9 контрольная работа
Родной язык (русский) 7-9 выставление годовой отметки по итогам

четвертей.
Родная литература (на русском
языке)

7-9 выставление годовой отметки по итогам
четвертей.

Иностранный язык (английский) 7-9 контрольная работа
Алгебра 7,8,9 контрольная работа
Геометрия 7,8,9 контрольная работа
Информатика 7,8,9 контрольная работа
История России. Всеобщая история. 7-9 контрольная работа
Обществознание 7-9 контрольная работа
География 7-9 контрольная работа
Биология 7-9 контрольная работа
Физика 7,8,9 контрольная работа
Химия 8,9 контрольная работа
Музыка 7-8 выставление годовой отметки по итогам

четвертей.



Изобразительное искусство 7 выставление годовой отметки по итогам
четвертей.

Технология 7-8 выставление годовой отметки по итогам
четвертей.

Физическая культура 7-9 выставление годовой отметки по итогам
четвертей.

ОБЖ 7, 8 выставление годовой отметки по
итогам четвертей.

История и культура Республики
Коми

7 выставление годовой отметки по итогам
четвертей.

Проектная деятельность 7-9 проект
Занимательная биология 8 выставление годовой отметки по итогам

четвертей.
Практикум по математике 9 выставление годовой отметки по итогам

четвертей.
Практикум по русскому языку 9 выставление годовой отметки по итогам

четвертей.

Предоставляется не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной
форме, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций,
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования, необходимого для
освоения программы основного общего образования

При разработке учебного плана учитывалось мнение родителей, контингент
обучающихся, их потребности, потенциальные возможности педагогического коллектива
и материально-техническая база школы.

В рамках внеурочной деятельности обучающихся еженедельно (каждый
понедельник) проводится информационно-просветительское занятие патриотической,
нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном».
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